
Gesundheit & Soziales

Ihr Weg zu uns

Burgstraße 15 | 44867 Bochum

Tel.: 02327 | 30982 - 12

E - Mail: physiotherapie.bochum@bfw.de

Leopolstraße 10 | 44147 Dortmund

Tel.: 0231 | 913070 - 20

E - Mail: physiotherapie.dortmund@bfw.de

Heinrich - Leggewie - Str. 1 | 48249 Dülmen

Tel.: 02594 | 7820788

E - Mail: physiotherapie.duelmen@bfw.de

Prinz - Friedrich - Str. 3 | 45257 Essen

Tel.: 0201 | 226622

E - Mail: physiotherapie.essen@bfw.de

Gennaer Str. 76 | 58642 Iserlohn

Tel.: 02374 | 5069 - 22

E - Mail: iserlohn@bfw.de

In guten Händen bei maxQ.
• Physiotherapie umfasst die physiotherapeutischen

Verfahren der Bewegungstherapie sowie die physi­
kalische Therapie.

• Physiotherapie nutzt als natürliches Heilverfahren
die passive  –  z. B. durch den Therapeuten geführ­
te  –  und die aktive, selbstständig ausgeführte
Bewegung des Menschen sowie den Einsatz physi­
kalischer Maßnahmen zur Heilung und Vorbeugung
von Erkrankungen.

• Physiotherapie findet Anwendung in vielfältigen
Bereichen von Prävention, Therapie und Rehabilita­
tion sowohl in der ambulanten Versorgung als auch
in teilstationären und stationären Einrichtungen.

• Physiotherapie ist eine Alternative oder sinnvolle
Ergänzung zur medikamentösen oder operativen
Therapie.

Gut zu wissen
Dank der Kooperation von maxQ. NRW und der
Hochschule Osnabrück haben Sie die Möglichkeit
nach Ihrer Ausbildung ein therapiewissenschaftliches
verkürztes Bachelor - Studium zu absolvieren. 

maxQ. steht für „maximale Qualität“
Für uns ist das mehr als nur ein Name, sondern viel­
mehr eine Verpflichtung im Interesse einer optimalen
Ausbildung in Pflege -  und Therapieberufen.

Gemeinsam mit mehr als 700 Kooperationspartnern
der stationären und ambulanten Pflege sowie den
therapeutischen Einrichtungen bilden die staatlich
anerkannten maxQ. - Schulen in NRW pro Jahr mehr
als 2.100 Fachkräfte für Pflege und Gesundheit aus.

Weitere Informationen über maxQ. erhalten Sie auf
unserer Webseite www.maxQ.net, per Telefon oder
bei unseren Informationsveranstaltungen.

Wir freuen uns auf Sie!

maxQ.  ist eine Marke des
bfw  –  Unternehmen für Bildung.

Berufsfortbildungswerk
Gemeinnützige Bildungseinrich­
tung des DGB GmbH (bfw)
maxQ. im bfw  –  Unternehmen für
Bildung.
Am Förderturm 3
44575 Castrop - Rauxel
maxQ - west@maxq.net
www.maxQ.net

Öffnungszeiten
Montag  –  Freitag: 08:00  –  15:00 Uhr

Ausbildung

Physiotherapie
staatlich anerkannt



Physiotherapie bei maxQ. NRW
Sie möchten
• einen anspruchsvollen Beruf im Gesundheitswesen?
• an und mit Menschen arbeiten?
• eine hochwertige Ausbildung und gute Perspekti­

ven in der beruflichen Weiterentwicklung?
• die Möglichkeit, im Ausland tätig zu sein?
• ein fachbezogenes Studium in Ihre

Ausbildung integrieren?

Dann heißen wir Sie herzlich willkommen an
unseren maxQ. - Schulen für Physiotherapie!

Unsere Standorte sind in Bochum, Dortmund, Dülmen,
Essen und Iserlohn.

Wir bieten Ihnen
• optimale Betreuung durch unsere Lehrkräfte
• eine praxisnahe und „bewegte“ Ausbildung
• ein familiäres Lernumfeld
• modernste Lehrmethoden und Arbeitsmittel
• spannende Projekte
• die Möglichkeit zu einem ausbildungsbegleitenden

Studium an der Hochschule Osnabrück
• und vieles mehr.

maxQ. ist Ihr starker Bildungspartner für alle
Themen rund um Gesundheit und Pflege.

Ausbildungsinhalte
Freuen Sie sich auf drei spannende und abwechs­
lungsreiche Jahre an unseren maxQ. - Schulen für
Physiotherapie!

Das lernen Sie während der Ausbildung
Im Laufe Ihrer Ausbildung beschäftigen Sie sich unter
anderem intensiv mit dem Skelett und der Anatomie
des Menschen, mit verschiedenen Krankheitsbildern
aus der Inneren Medizin, Chirurgie, Orthopädie, Neu­
rologie uvm. und den dazugehörigen physiotherapeu­
tischen Behandlungen. Rehabilitation, wie auch Prä­
vention und Sport gehören ebenfalls zu den Ausbil­
dungsinhalten.

Die ersten Monate findet die Ausbildung in Theorie
und Praxis in der Schule statt, darauf erfolgen im
Wechsel fachpraktische Einsätze und Unterricht.

Zur Vorbereitung auf das Examen, findet die letzten
Monate Unterricht statt und es werden fächerüber­
greifende Zusatzinhalte vermittelt, die mit einem Zer­
tifikat bescheinigt werden.

Ihre Ausbildung endet mit einer praktischen, schriftli­
chen und mündlichen staatlichen Prüfung.

Ebenfalls vermitteln wir Ihnen die fachlichen, persön­
lichen und sozialen Kompetenzen, die Sie für den
Beruf benötigen.

Nach dem Examen sind Sie
staatlich anerkannte/ - r Physiotherapeut / - in
mit einer Berufsurkunde.

Daten & Fakten
Die Ausbildung „Physiotherapie“ bei maxQ. wendet
sich an gesunde, interessierte und motivierte Men­
schen mit
•  gesundheitlicher und persönlicher Eignung
•  FOR oder höherer Qualifikation oder
•  Hauptschulabschluss und einer zweijährigen abge­

schlossenen Berufsausbildung

Ausbildungsdauer: 3 Jahre Vollzeit
Abschluss: Staatsexamen
Lehrgangsgebühren: 
In NRW gibt es rückwirkend zum 1.1.2021 eine
100 %ige Schulgeldbefreiung. Ihre maxQ. - Schule
beantragt die Schulgeldbefreiung für Sie. Details fin­
den Sie auch auf unserer Homepage.

Ihre vollständige Bewerbung enthält:
•   Bewerbungsschreiben
•  tabellarischer Lebenslauf
•   2 Lichtbilder
•   Schulabschlusszeugnis (beglaubigte Kopie)
•  ggf. Praktikumsnachweise
•  Führungszeugnis & ärztliches Attest (nicht älter als

3 Monate, Vorlage erst bei Beginn der Ausbildung)

Bewerbungen sind jederzeit möglich.

www.maxq.net

Das maxQ. - Team steht Ihnen in allen Fragen rund
um Ihre Ausbildung helfend zur Seite.

Wir freuen uns auf Sie!


